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Ezt a fhzetet azoknak a csaladoknak ajanljuk, amelyek ebben az esztendében a
Szent Csalad tinnepét az Irgalmassag Szentévének jegyében fogjak meglinnepelni.
Bizunk abban, hogy ennek a kis flizetnek a segitségével a Szent Kapuhoz valo
zarandoklat és a rajta valo athaladas nem csupan élmény lesz, hanem tartalmas
lelki megujulas forrasa is. A fizet anyaga jol hasznalhato olyan esetben is, ha a
templomban nincs Szent Kapu, de mégis €lni akarnak az Irgalmassag Szentévének
kegyelmeivel.

Ajanljuk, hogy a zarandok csaladot, vagy csoportot a sziil6k vezessék, iranyitsak.
Jo, ha a Szentatya szentévi bullajabol vett szévegeket az idésebb gyermekek
valamelyike olvassa fel. A flizet anyagat szabadon egészitsék ki a helyi gyakorlatnak
megfeleld imakkal, énekekkel, ezeket lehetéleg mindnyajan egyltt kozdosen
mondjak, énekeljék.

Isten béséges aldasa kisérje a zarandokokat!
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Bevezetés

Részlet a ,Misericordia Vultus” c. az Irgalmassag Szentévét meghirdeté papai
bullabaél:

»A zarandoklat kiilénleges jel a Szentévben, mert azt az utat jelképezi, amelyet
minden ember végigjar az élete soran. Az élet zarandoklat, az ember pedig viator,
vagyis zardndok, aki a kivant cél elérése érdekében egyfajta utat tesz meg. Ahhoz,
hogy valaki — Rémdban vagy bdarhol a vilagon — elérkezzék a Szent Kapuhoz, erejéhez
mérten végig kell jarnia egy zarandokutat. Ez a tényleges jele annak, hogy az
irgalmassdg is egy olyan elérendd cél, amely erdfeszitést és dldozathozatalt kivan. A
zarandoklat késztessen a megtérésre: a Szent Kapun dthaladva engedjiik, hogy
atéleljen benniinket Isten irgalmassdga, és kételezziik magunkat az irgalmassag
gyakorlasdra, miként az Atya is irgalmas irantunk.” (MV 14)

Keresztvetés

Ro6vid csend

A szulék emlékeztetik gyermekeiket azokra az elézményekre, amelyek elvezettek a
mostani kegyelmi pillanatokhoz, és megmagyarazzak - kulondosen a kisebb

gyermekeknek — a Szentév és a Szent Kapu jelent6ségét.

Isten dicséitése: ,,Orokkévalé az O irgalmassaga”

Részlet a ,Misericordia Vultus” c. az Irgalmassag Szentévét meghirdeté papai
bullabal:

,Orékkévalé az O irgalmassdga” ez a refrén ismétlédik a 136. zsoltdr minden
soraban, mikézben elbeszéli Isten kinyilatkoztatasdnak torténetét. Az irgalmassagbdl
fakadéan az Oszévetség minden viszontagsdgdnak mély tidvtérténeti jelentése van.
Az irgalmassdg teszi tidvtorténetté Isten és Izrael torténetét. Az ,6rokkévalé az O
irgalmassdga” dllandé ismételgetése — miként a zsoltarban dll —, dttéri a tér és az id6
korlatait, és mindent a szeretet érék misztériumdba kapcsol. Mintha azt tizenné, hogy
az ember nemcsak a tdrténelemben, hanem az 6rékkévalésagban is mindig az Atya
irgalmas tekintete elétt dall. Nem véletlen, hogy Izrael népe ezt a ,Nagy Hallél”-nak
nevezett zsoltart a legfontosabb tinnepeken imddkozta.

Jézus a szenvedése elbtt az irgalmassdg ezen zsoltardval imadkozott. ... Annak
tudata, hogy maga Jézus is ezzel a zsoltarral imddkozott, szdmunkra még
jelentésebbé teszi, és arra kételez benntinket, hogy mindennapi dicsérd
imddsdgunkban mintegy refrénként ismételgesstik: ,Orékkévalé az O irgalmassdga.”

(MV 7)



Ezen kuilonds jelentéségli napon irjuk meg a mi sajat, csaladi Nagy Hallel-unkat.
Hasonléan ahhoz, ahogy Izrael 6sszeirta toérténelmének fontosabb eseményeit és
refrénként minden egyes eseményhez hozzaftizte: ,Mert 6rokkévalé az O
irgalmassaga”. Segitsiik ma egymast csaladunk térténetének legszebb és
legfontosabb eseményeinek felidézésében. Irjuk meg egy-egy sorban azt, amit az

Urtél kaptunk (az elsé két sor példa), végiil pedig mondjuk el a kézésen megirt imat:

Megadta, hogy talalkozzunk és egymasba szeresstink

Mert 6rokkévalé az O irgalmassaga

Megaldotta csaladunkat

Mert 6rokkévalé az O irgalmassaga



Mert 6rokkévalé az O irgalmassaga

Az élet tisztelete: ,,Hetvenszer hétszer”

Részlet a ,Misericordia Vultus” c. az Irgalmassag Szentévét meghirdetd papai
bullabél:

»Az irgalmassagrol szolo példabeszédekben Jézus kinyilatkoztatja Isten természetét.
Olyan atydhoz hasonlitjia, aki mindaddig faradhatatlan, amig irgalmassdggal és
egylittérzéssel le nem gyozi az ellenkezést és fel nem oldja a bunt. Ismerjiik ezeket a
példabeszédeket, kiilbonésen harmat: az elveszett bardny, az elveszett drachma és a
tékozlo fiu torténetét (v6. Lk 15,1-32). Ezekben a paraboldkban Isten mindig ugy
jelenik meg, mint akit 6réom tolt el, foként amikor megbocsdtdast gyakorol
Megtalalhatjuk benniik az evangélium és a hitliink lényegét, mert az irgalmassdgot
mindent legydzo, a szivet szeretettel betélté és megbocsdtdssal vigasztalé erbként
mutatjak be.

Sajat keresztény életmdédunkra vonatkozéan egy madsik példabeszédben is tanitdst
kapunk. Péter azon kérdésére, hogy vajon hdnyszor kell megbocsatanunk, Jézus azt
vdalaszolja: ,Mondom, hogy nem hétszer, hanem hetvenhétszer” (Mt 18,22), majd
elmondja a ,szivtelen szolga” példabeszédét. ... Jézus azt tanitja, hogy az
irgalmassdg nem pusztan az Atya cselekedete, hanem annak ismérve is, hogy kik az
O wvalédi gyermekei. Osszegezve: arra kaptunk hivatdst, hogy gyakoroljunk
irgalmassdgot, mert korabban irgalmassdgot cselekedtek irantunk. A blinbocsdanat az
irgalmas szeretet legnyilvanvalobb kifejezése; nekiink, keresztényeknek pedig olyan
kételezettség, amely alél nem vonhatjuk ki magunkat. Gyakran milyen nehéznek
tiinik a megbocsdtds! Am mégis ez az a gydénge keziinkbe adott eszkéz, amely
nélktilézhetetlen a sziv dertjének eléréséhez. A bosszi, a diih, az erészak és a

megtorlds elvetése a boldog élet elengedhetetlen feltétele. (MV 9)

Mit bocsassunk meg egymasnak?
Tartsunk egy kis csend-szUnetet, majd mindenki kérdezze meg magatol:
csaladomban ma kinek fogok megbocsatani és miért? Egy rovid beszélgetésben

kérjink bocsanatot egymastol, és bocsassunk meg egymasnak.



Miért van szikséglink Isten bocsanatara?
Aki a kozelmultban nem jarult a blnbanat szentségéhez, most ragadja meg az

alkalmat a szentgyonasra.

A hit megvallasa: ,Mint a mennyei Atya”

Atlépés a Szent Kapun és belépés a templomba

Részlet a ,Misericordia Vultus” c. az Irgalmassag Szentévét meghirdetd papai
bullabaél:

»A Szentév ,mottéja”: irgalmasok, mint az Atya. Az irgalmassagban kapunk
bizonysdgot arra, hogyan szeret Isten. O teljesen, orékre, ingyenesen, viszonzdsul
semmit sem vdrva adja nekiink 6nmagdt. Amikor hivjuk, segitségiinkre siet. ... A téle
keért segitség mar Isten irdntunk valé irgalmassdgdnak elsé lépése. O jon elénk, hogy
kiszabaditson minket a gyéngeségbél, melyben éliink. Az O segitsége abban dll, hogy
elfogadtatja veliink jelenlétét és kozelségét. Az O egyiittérzésétél naprél napra
megérintve tudunk mi is egytitt érzok lenni mindenki irdant.

A Szentévben megtapasztalhatjuk majd, hogy mit jelent megnyitni a sziviinket azok
felé, akik a modern vilag — gyakran dramai médon létrehozott — periféridin élnek.
Mennyi kényes és gyétrelmes szitudciéo van a mai vilagban! Hany sebet titnek azok
testén, akiknek mdr nincs hangjuk, mert a jajszavukat elnyomta és elhallgattatta a
gazdag népek kozémbdéssége. ... Ne stippedjiink bele a megaldzé kézémbdsségbe, a
lelket érzéketlenné vdltoztaté és az ujdonsdag felfedezését megakaddlyozoé
megszokottsagba, a rombold cinizmusba. Nyissuk fol a szemiinket, hogy észrevegytik
a vildg nyomorusagadt, méltésdaguktol megfosztott fivéreink és ndvéreink sebeit, és
érezziink késztetést arra, hogy meghalljuk segélykidltasukat. Ragadjuk meg keztiket
és vonjuk magunkhoz Oket, hogy érezzék jelenlétiink, bardtsdgunk és testvériségiink
melegét. Tegytlik magunkéva kidltasukat, hogy egytitt lebonthassuk a kézémbdsség
barikadjat, mely gyakran elég hatalmasnak tinik ahhoz, hogy elrejtse az 6nzést és a

képmutatdast.” (MV 14-15)

Miutan atléptiink a Szent Kapun, és helyet foglaltunk a templomban, tekintstink
mindnyajan egyszerre a hozzank legkézelebbi keresztre: ez Isten irgalmas arca,
amely befogad és atodlel minket. Oleljiik at mi is egymast a kiengesztelédés és a hala
jeleként. A szulék rajzoljanak gyermekeik homlokara keresztet, ahogy az

kereszteléstukkor tortént.



Végul pedig valaszként Ferenc papa felhivasara hatdrozzuk el, hogy hazatérésunk
utan teszink valamit a szegényekért.
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