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A Magyar Szentek Temploma havi tajékoztatoé lapja — 2022. marcius
Kiadja a Magyar Szentek Plébania. Megjelenik minden honap els6 vasarnapjan. Ingyenes kiadvany.

, TESTVEREK, HAROM DOLOG ELTETI A HITET, ALLANDOSITIA A BUZGOSAGOT ES ORZI MEG AZ ERENYT:
AZ IMADSAG, A BOJT ES AZ IRGALMASSAG.”

(ARANYSZAVU SZENT PETER)

Februar elsé napjaiban mar lehetett sejteni, hogy az idei nagybojt végre nem a koronavirusrél fog szélni — bar
eddig se errdl kellett volna szélnia, hanem a megtérésiinkrél. Uram, irgalmazz! Es most talan még nagyobb
intenzitassal foglalkoztat mindnyajunkat Ukrajna sorsa, a békés rendezédés reménye és a hdboru szomoru
kilatasa... Ezért most még inkabb fontos az, hogy forduljunk oda a kereszthez, és tekintsilink fel arra, aki meg
tud mindnydjunkat szabaditani. Krisztus, kegyelmezz!

Edes anyanyelviink hatdrozottan a gyomrunk feld| kdzeliti meg ezt az idSszakot (nagy-BOJT, HUS-vét), amely-
nek megvan a maga jelentdsége. Kétségtelen nem nagy tévedés lenne ,hossz-IMA” vagy ,bazinagy-
ADAKOZAS” /(nagyLAMIZSNA) néven emlegetni a farsang utani idSt, mert ezzel a két masik lehet&sséggel
egyltt Egyhazunk harom erds eszkdzt ad a kezlinkbe, amelyek segitenek bennilinket a megtérésben. Hiszen
mind az imadsag, mind a bdjt, mind az alamizsna eszkdzok arra, hogy a blinbanatunkat és Istenhez vald visz-

szatérésiinket kifejezziik. Uram, irgalmazz!
1 [
BOJT exopus]

Az Exodus 90 mozgalom egy kilencven napos bojt (idén nagybojt 1. vasarnap-
ja mar a 49. nap). A lemonddsok és 6szovetségi idézetek segitségével probal
kozelebb vinni a szabadsaghoz, amely egy hatraltaté szokasok nélkili hivé éle-
tet jelent. Minden béjt velejaréja a megtartozkodds valamitél, amit sokszor
csindlunk vagy kedveliink, ebben az esetben viszont ez halmozottan igaz, mert
tobb jelent6s mindennapi tevékenység “tiltva” van a filmezésen at a meleg
vizzel vald firdésig. Az Exodus egy egyedi utazasra kalauzol el benniinket,
amelyben jobban megismerhetjliik magunkat, és segit mélyiteni a kapcsolatun-
kat Istennel. Akit nem a kihivas érdekel, az azért valaszthatja ezt a bojtolési
format, hogy meglassa, valéban képes megvaltoztatni a szokasait, és ez altal
az életét a kezébe tudja venni. O szembesiil ennek az araval és lehet8ségeivel
is. Ez a fajta bojt ravilagit arra, hogy alapbdl mennyire sok kényelem van a
mindennapjainkban, és arra is, hogy a megszokasaink mennyire erésen tarta-
nak “fogva” minket. Példaul aki sokat iszik alkoholt, szereti az édességeket és a felesleges idejét értelmetlen
videdk nézésével tolti, nagyon nagy kihivasként fog tekinteni erre a 90 napos iddszakra.

Ezek a lemondasok megtanitanak minket arra, hogy mas elfoglaltsdgokat és életmddot keresslink a megszo-
kottal szemben, ami eleinte meglehetésen nehéz, hiszen ez nem nyujt alternativ megoldasokat az aszkézis-
ben megtagadott szokasok, ételek és italok helyett, ezeket nekiink magunknak kell megtalalni, de id6vel hoz-
za lehet szokni az egyes dolgok hianyahoz, és a felszabadult id6ben is lehet taldlni Uj célt.

Lathatd mdédon az Exodus készitGi sokat foglalkoztak a napi elmélkedések megirasaval, de ezeket meglehetd-
sen nehéz befogadnia annak, aki eddigi életében inkdbb az Ujszévetségi Biblia szOvegeihez szokott. Mivel ez a
non-plusz-ultra bojt azt is elGirja, hogy a férfiak egy k6zosségként, dsszefogva gylrjék le ezt az embert proba-
16 id6szakot, ezért a résztvevik ezaltal emberileg is kozelebb keriilnek egymashoz.

Pragai Botond, Joubert Bence



,A MEGTISZTULT LELEK OROMEVEL VARJAK HUSVET SZENT TITKANAK UNNEPET:
MOST TOBBET IMADKOZZANAK, BUZGOBBAN GYAKOROLJIAK AZ IRGALMASSAG TETTEIT,
ES AZ UJJASZULETES SZENTSEGEI ALTAL AZ ISTENGYERMEKSEG TELJESSEGERE JUSSANAK.”

Ebben a vilagban, amiben éliink, barmerre tekintlink, lathatunk olyan fenyegetést,
ami képes teljesen betolteni érzéseinket és gondolatainkat, ezért fontos, hogy a szi-
vink keresse Isten megnyilvanulasait, és a zsoltarossal egyttt imadkozzuk:

»Téged keres tekintetem! A te arcodat keresem, Uram!” (Zsolt 27, 8)

Istené az a megnyugtaté tekintet, amelyben lelkiink feltidil, és a helyiértékén tudja
kezelni a felmerll6 nehézségeket. Amikor Nala megpihentiink, képesek leszlink, hogy az 6nmagunkért valé imadsagon
fel(l masokért is kozbenjarjunk:

177,

— akar Magyarorszagért: Az Ortlizek Imadsag Haza 12 6rés, felekezetkozi dicsGitést szervez 2022. aprilis 2-an 10 6ratdl
22 6rdig a magyar nemzet megtéréséért és Eurdpa (kiemelten Ukrajna) békéjéért. Az ELTE Lagymanyosi Campusanak
Harmodnia termében fogjuk dicsGiteni az Urat (a Magyar Szentek Templomaval balra szemben [évé épiilet). Személyes
kozbenjaras is lesz.

— akar a sziiletend6 gyermekekért egy kifejezetten a nagybojtre id6zitett kumenikus mozgalommal:
I 40 Nap az Eletért (https://www.facebook.com/40napazeletert)

—Hﬂ”HI' ||r.*'~'~v— vagy hosszabb tdvon 9 hénapon keresztil (https://lelkiadoptalas.hu/app/)

— akar Lucsok Péter munkacsi plspok kérésére az ukrajnai emberekért, mert rendkivil rémiltek és félnek. Biboros atya
felhivasa szerint, ha lehet 20 érakor imadkozzunk: ,,Urunk Jézus Krisztus, az Orék Atya Fia, kiildd el most Lelkedet az egész féldre. A
Szentlélek éljen minden nép szivében, hogy megmenekiiljenek a romldstdl, a pusztuldstdl és a haborutdl. Minden nemzet Edesany-
ja, a boldogsdgos Sziiz Mdria legyen a mi kézbenjdrénk. Amen.”

— akar Szent Tadé kdpolnank rendszeres imaalkalmain (kedd 16:30 rdzsaflizér, szerda 16:30 szentségimadas, péntek
18:00 keresztut)

A JO NEMETEK PELDAUL HETI IMAALKALMAKON GYUJTIK OSSZE AZT AZ OSSZEGET, AMIT A HETKOZNAPOKBAN
ONMAGUKTOL VALAMIT MEGVONVA NEM KOLTOTTEK EL, ES IGY A SZEGENYEK MEGSEGITESERE AJANLANAK FEL. (LG.)
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| Ecsy Gabor, a Karitdsz orszagos igazgatdja az egyhazmegyei
Ul Karitdsz Kézpontokat &sszefogva, mar az elsé napokban
4 MFt tartds élelmiszeradomanyt juttatott el tiz karpataljai
telepiilésre, egészen a Fels6-Tisza vidékétdl lefele.

Marcius 20-27-ig nagybojti tartosélelmiszer gydijtés lesz 1
héten keresztiil, melyet a menekilteknek vagy Karpataljan
maradottak élelmezésére ajanlunk fel. (hiszen tébb ingyen
konyha is miikddik az oda menekiltek és az ottani raszoru-
6k megsegitésére.)

Pénzadomannyal a Katolikus Karitasz kdzponti bankszamla-
jan ,Ukrajnai hdboru” megnevezéssel lehet segiteni.

Raiffeisen Bank 12011148-00124534-00100008;
vagy a 1356-o0s adomanyvonalhivasaval,
illetve a honlapon kartyas fizetéssel:
https://karitasz.hu/segitene/onlineadomany
Fontos, hogy pénzt kozvetleniil Ukrajnaba ne kiildjiink,
mert a bankhalézat erésen akadozik, illetve nem biztonsa-
gos!

Lak Gabor


https://karitasz.hu/segitene/onlineadomany
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- Ki az Isten?

- Isten a mi mennyei Atydnk, aki 6rékké szeret minket

Az els6aldozasra még sok-sok katekizmuskérdést és -valaszt tanultunk meg, hogy az akkor
harmincas évei kdzepén jaré kaplannal, Ecsy Gabor atyanal jél vizsgazhassunk. Udvardy
Istvdnné, Cili néni végtelen tirelemmel magyardzott mindent, a keresztvetést ezredszerre
is megmutatta, hogy a balkezes Peti is végre jobb kézzel (is) prébalkozzon.

Akkoriban, 1997 tajan az Egry Jozsef utcai angol tagozatos altalanos iskolaban Cili néni
tanitott katolikus hittant, a frissen épllt Magyar Szentek Temploma korzetében. Hittanra
jarni nem volt divat. A hittan a rendes iskolai tandrak utan, hetedik vagy nyolcadik éraban
volt, két-harom évfolyamonként egy-egy csoport, amelynek létszama a tizet ha surolta. A
csoportba az osztalybdl ketten jartunk (alsé tagozaton négy-6t osztaly volt évfolyamonként), Simi és én, az évfolyambdl
még egy testvérpar, Zsuzsi és Peti, a felettlink jarobdl Kata, aki elhivta legjobb baratngjét, lldit is (aki korabban életében
nem jart templomban), az alattunk levé évfolyambdl pedig Kata 6ccse, Gyuszi és a hugom, Veronika. Akik 1997-ben mar
harmadikba vagy negyedikbe jartunk, marciusban elséaldozdk lehettiink. Addigra mar megszoktuk, hogy a gyerekeknek
a didkmiséken az elsd sorban volt a helyik, a szil6k kiilon, hatrébb ultek, mi pedig nem mertiink 6kérkddni, mert Gabor
atya a szé szoros értelmében szemmel tartott mindenkit. Az iskolai hittan mellett kiilon felkészités is volt a plébanidn,
mas hittanosokkal és Gabor atyaval, aki vizsgaztatott, akinél az els6 szentgydnast lehetett el6bb kiprébalni, azutan éles-
ben is. A szombat esti gydnds utan a vasarnapi kilences misén volt az els6aldozas. A fehér ministransruhat akkor még a
Kruspér utcdbdl kellett athozni az els6dldozdknak, a lanyok hajdba fehér viragot is tettek a sziil6k. Az dldozas utdni imat
kozosen olvastuk fel. Azutan jott a kakads—vajaskaldcsos reggeli, kilon fehér teritGs asztallal az Ginnepeltek részére.

A hittan persze az elsGéldozas utan is folytatédott. Oszovetség, Ujszovetség, példabeszédek biztosan el6keriiltek az
akkori hittankdnyvek alapjan, de mindig Cili néni fogyhatatlan tirelmével, csillogé szemeivel és hatarozott, de nagyon
kedves és hiteles el6adasaban. Pedig nem volt kénny( dolga. A hittan az iskoldaban egy id6ben az egyik alagsori terem-
ben volt, csdvek légtak a fejlink felett, és az ablakon csak az udvaron focizok cipéjét lathattuk ora kdzben. Masik évben
az emeleti foldrajz-bioldgia szakos tanteremben Ultlink, a hatalmas terem szinte kongott az lrességtél. De ez sem Cili
nénit nem zavarta, sem a hittanosokat. Voltak kozottlink nehezebben tanuldk és szin6t6sok, nagy csaladbdl érkezék és
egyedulalld szil6 altal neveltek. Ezt akkor sokszor nem is tudtuk egymasrdl. Amikor a hittandrak utdn a délutani napsi-
tésben tengerészlépésben masiroztunk felfelé a Karinthy Frigyes Uton, és néha megalltunk a sarki zéldségesnél, hogy a
zsebpénziinkbél a hazafelé utra egy-egy almat vegylink, nem ez szamitott.

Voltak plébaniai betlehemesek, és persze farsangok is. Egyszer szamon is kérte rajtam Cili néni, miért nem voltam
ott. Utdlag deriilt ki, hogy lany Iétemre olyan életh(lien sikerllt kéményseprének 6ltoznom (feketére festett hajjal és
,0sszekormozott”, , bajuszos” arccal), hogy nem ismert fel. Abban az évben pedig a jelmezversenyen is nyertem valamit.
Voltak hasvéti ajandékkeresések és Mikulds-linnepségek is. Az iskolai hittant pedig kés6bb felvaltotta a plébaniai, ami
nekem nem jott rosszul, mert addigra az iskoladsszevonasok miatt el is keriiltem az Egrybdl, s6t, néhany éven belil még
az utédintézmények is megszlintek. Egy letlint vildgra emlékezem, amikor elsétalok a még allé Egry Jozsef utcai épilet
el6tt.

Cili néni még sokaig kisérte figyelemmel életlink alakuldsat. Eljart a plébaniara vasarnaponként, kés6bb, amikor mar
nehezebben mozgott, csak nagyobb linnepekre hozta valamelyik fia vagy lanya, 1996 dta ugyanis az Udvardy csalad sok
tagjanak az élete is elvdlaszthatatlanul 6sszefonddott a temploméval. Cili néni személyes varazsa hozza jarult ahhoz,
hogy sok régi hittanosa évekig, évtizedekig a Magyar Szentek kozosségének tagja volt, vagy azéta is ide kotédik. Sokun-
kat masfelé sodort az élet, ezért az 1997-es els6aldozds huszéves évforduldjara gondoltam szervezek egy talalkozot , de
akkor lévén elsG fiunk nem egészen egyéves, a taldlkozd nem sikeriilt. Ma mar (k6z6sségi média ide vagy oda) nem biz-
tos, hogy fel tudnam venni a kapcsolatot az egykori hittanosok szerteszét szérédott tobbségével.

Mégis: ha Cili néni nem tartott volna akkoriban hittant az akar csak harom-négy megjelent nebuldnak, ha nem ismé-
telgette volna el ezerszer is, hogyan kell keresztet vetni, és nem emlékeztetett volna rd mindig, hogy , Ki a mi mennyei
Atyank?” — mindannyiunk élete masképp alakult volna. Cili néni hazatért, és biztos vagyok benne, hogy tovabbra is sze-
retettel, mosolygd szemekkel figyel mindegyikiinket.

Kadar Zsofi



Hirek, hird: (, programo

BUNBANATI ES BOJTI FEGYELEM

Nagybdjt péntekjein kotelezo a hustol valo megtartoztatas, betoltott 14. évtdl kezdve.
Szigoru bojt csak kétszer van: hamvazészerdan és nagypénteken, amikor hust nem esziink, és csak egyszer
lakhatunk jol, de kétszer még ehetiink kevés ételt. A bojti eldirds betoltdtt 21. évtdl 60 éves korig tart.

A biinbdanat gyakorlatai: imadsag, alamizsna, onmegtagadds és bojt.

12 $rag dicssites

2022. APRILIS 2-AN 10.00 - 22.00

ELTE Lagymaényosi Campus

A ™ B — s

Golgota Budapest * Prazsak Laci * Pécsi Imadsag Haza

Magyar Piinkdsdi Egyhaz * Ortiizek Imadsag Haza

Gy(iljiink dssze az Ur szine elé ebben a kritikus id6ben, és kérjik irgalmat, vezetését, mert ez az egyetlen esélyiink.
Legyen meg az O akarata Magyarorszagon, amint a mennyben, tgy a féldon is! A Harménia-terem szép, tagas helyiség,
az éplleten belil lesz étkezési lehetGség, ruhatar. Szeretettel varunk Benneteket!

A KATOLIKUS KARITASZ SEGELYPROGRAMJAHOZ TOBBFELE MODON LEHET CSATLAKOZNI:

A 1356-0s adomanyvonal hivasaval (egy hivas 500 forint tdmogatast jelent)

Online adomdnyozdssal a Karitasz honlapjan — www.karitasz.hu — kereszti

A Katolikus Karitasz kozponti bankszamlajan ,,Ukrajnai habori” megnevezéssel:
Raiffeisen Bank 12011148-00124534-00100008

Marcius 20 - 27-ig nagybdjti tartésélelmiszer-gydijtés lesz templomunkban a szentmisék el6tt és utdn a Kruspér utcai
kapolndban és a Magyar Szentek Templomaban is.

1 héten keresztll gy(jtiink a karpataljaiaknak, a menekiilteknek vagy az otthonmaradottak élelmezésére, hogy az ott
m(ikodé ingyenkonyhdknak is legyen elegend6 nyersanyaguk.

KOZELEDIK AZ ADOBEVALLAS IDEJE

Kérjiik, hogy azok, akiknek a csaladi adokedvezmény miatt nincs fizetendd adojuk, ne feledkezzenek meg az egyhaz szamara az

1 %-os nyilatkozatot megtenni akar papir alapon, akar elektronikus formaban. (technikai szama: 0011) Ez azért fontos, mert az egy-
haznak juttatand6 timogatasok szétosztasakor a nyilatkozatot tevok létszamat és nem befizetett adojukat veszik figyelembe.

A masodik 1%-kal kérjiik, tamogassa egyhazkozségiinket a Szent Tadé Alapitvanyon keresztiil. Adészama:18055971-1-43.

Ha pedig a katolikus karitasz céljait szeretné tamogatni, akkor a Karitasz Tamogato Alapitvany javara sziveskedjék rendelkezni.
Adészama: 19666275-1-43

Mi Ujsag? — a Magyar Szentek Templomanak havi tajékoztaté lapja. Kiadja a Magyar Szentek Plébania. Megjelenik minden hénapelsd vasarnapjan.

Ingyenes kiadvany. Ha a lappal kapcsolatban barmilyen észrevétele van, megteheti a 209-22-24-es telefonszdmon vagy az 1507 Budapest, Pf.: 70.
levélcimen. E-mail: magyarszentekbp@freemail.hu. Honlapunk: http://www.magyarszentektemploma.hu/



https://karitasz.hu/segitene/onlineadomany

