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A Magyar Szentek Templomanak havi tajékoztato lapja. 2015. marcius

Kiadja a Magyar Szentek Plébanidja. Megjelenik minden honap elsé vasarnapjan. Ingyenes kiadvany.

A Bojt
A bojt a mértékletesség erényének cselekedete: tagabb
értelemben minden erkolcsi meggondolasbol fakadd
onmegtagadas, foként az érzéki élvezetektol vald
tartozkodas; szoros értelemben az onfenntartasi 0szton
megfékezése az evésben és ivasban. Célja a lélek
folemelése a testi vagyak megfékezésével, s a blinbanat
kifejezése. Testlink miatt a természetorv. is ajanlja, és
minden vallds torvényei kozott szerepel. Az Oszovetségben
a mozesi torvény csak az engesztelés napjan irt eld kotelezd
bojtot (Lev 16). A fogsag utan még 4 kotelez6 bojti nap jott

ehhez: Jeruzsalem ostroma kezdetének, elfoglalasanak, a
templom. lerombolasanak, Gedalja meggyilkolasanak napja (Jer 41,1; 52,6). A farizeusok
kiilsoséges bojtével szemben az esszénusok képviselték az istenféld bojtot. Jézus Krisztus 40
napos bojttel kezdte nyilvanos tevékenységét. Ov a kiilsGséges bojttél (Mt 6,16), s a satan elleni
harc fegyveréiil adja (17,21). Az Egyhaz kezdett6l fogva gyakorolta a bojtot, mert ,elvitetett
tole a Vélegény” (Mk 2,20; vo. ApCsel 13,2). Egy id6 utan kilonvalt a természetes és a szentségi
bojt. Régebben a megtartdztatas foka szerint 3 bojtot ismertek: 1. szigord bojt, 2. enyhitett
bojt és a 3. hlstilalom. 1966 oOta az egyhazi torvény csak a szigorl bojtot és a hust tiltd
megtartdztatast ismeri. 1560-ban a nagyszombati egyhazmegyei zsinat igy rendelkezett: Az
Anyaszentegyhaz bojtjeit mindenki tartsa meg. Ne részegeskedjenek, adjanak alamizsnat,
jambor tettekkel foglalkozzanak, egyszer egyenek napjaban, déltajban. 1611: a nagyszombati
egyhazmegyei zsinat: Mivel az anyaszentegyhaz fegyelmi kérdésekben tekintettel van a helyi
egyhazakra, tisztelettel kéri a zsinat a papat, hogy a kornyezé orszagokhoz hasonléan a bdojti
torvény ne vonatkozzék a tejtermékekre és a tojasra. A torvény megtartasara, mely szerint
napjaban egyszer, dél utan szabad enni, emlékeztessék a hiveket. Egyhaz hatalyos torvénye
szerint a husevéstdl vagy a plspoki konferencia eldirasai szerinti mas eledeltél valo tartozkodas
az év minden péntekén kotelezd, hacsak egybe nem esnek egy a félinnepek kozé tartozo nappal,;
hustilalmat és bojtot kell tartani hamvazoszerdan és nagypénteken. A hustilalom kotelezi
azokat, akik 14. életéviiket betoltotték; a bojt pedig az Osszes nagykorUakat kotelezi 60.
életéviik megkezdéséig. A sziiléknek legyen azonban gondja arra, hogy a blinbanat valddi
értelmére megtanitsak azokat is, akik fiatal koruk miatt nem kotelesek a bojtre és a
hustilalomra Az Egyhaz figyelmiinkbe ajanlja az italban és ételben valé bojt mellé a mas
dolgokban valé mértékletességet is nagybdjtben.



Ne féljiink kimenni a pusztaba!

Hamvazodszerdan a hamvazkoddssal megkezdtiik a nagybojtot,
ma pedig e liturgikus idoszak elsé vasarnapja van. A mai
evangélium arrol szol, hogy Jézus negyven napot toltott a
pusztaban, miutan megkeresztelkedett a Jordan folyoban. Szent
Mark evangélista igy ir: ,, A Lélek kivitte Jézust a pusztdaba, és 0
ott maradt negyven napon at, mikozben megkisértette a satan.
Vadallatok kozott volt, és angyalok szolgdltak neki (1,12-13).
= Ezzel a néhany egyszerii szoval mutatja be Mark azt a
% probatételt, amelyet Jézus szdndékosan vallalt messidsi
kiildetése megkezdése elétt. Az Ur Jézus gydztesen keriil ki ebb6l a probatételbdl, ez készitette fel arra,
hogy Isten orszaganak oromhirét elkezdje hirdetni. A maganyban toltott negyven nap alatt nyilt
kiizdelmet vallalt a satannal, leleplezte annak kisértéseit, és legyozte Ot. Es 6benne [Jézusban]
mindnyadjan gyoztiink, nekiink pedig most mar az a feladatunk, hogy nap mint nap védelmezziik ezt a
gyozelmet!

Az egyhaz azért emlékezetet minket erre a misztériumra a nagybojt kezdetén, mert ez mutatja meg ennek
az idoszaknak a perspektivdjat és értelmét. A nagybdjt ugyanis a kiizdelem ideje — a negyvennapos
idoszakban kiizdeni kell! — a rossz szelleme elleni kiizdelem ideje (vo. a hamvazoszerdai szentmise
konyorgése). Mikézben pedig athaladunk a negyvennapos , pusztasagon”, tekintetiinket a husvét felé
forditjuk, ez ugyanis Jézus végérvényes gyozelme a gonosz, a biin és a haldl felett. Latjuk tehat ennek az
elso vasarnapnak a jelentését: hatarozottan ujra Jézus utjdara, az élethez vezetd utra akarunk lépni.
Szemlélni akarjuk Jézust, latni, mit tett, és vele akarunk menni.

Jézus utja a pusztasagon at vezet. A puszta azt a helyet jelenti, ahol hallani lehet Isten hangjat és a
kiserté hangjat. A zajban, a larmdban ezt nem lehet megtenni, ott csak az élet feliiletes hangjai
hallatszodnak. A pusztaban viszont le tudunk szallni a mélybe, ahol tényleg a sorsunk dol el, életrdl s
halalrol van szo. Hogyan lehet meghallani Isten hangjat? Az 6 szavaban halljuk meg. Ezért fontos, hogy
ismerjiik a Szentirdst, mert kiilonben nem tudunk véilaszolni a Gonosz fondorlatos kozeledéseire. Es itt
szeretnem megismételi azt a tandcsomat, hogy mindennap olvassuk az evangéliumot: vegyiik eld
mindennap, elmélkedjiink rajta, szanjunk ra egy kis idot, csak tiz percet; és vigyiik magunkkal mindig: a
zsebiinkben, taskankban... Fontos, hogy az evangélium mindig keziink iigyében legyen. A nagybojt
pusztaban toltott idészaka segit, hogy nemet tudjunk mondani a vilagiassagra, a ,,balvanyokra”, segit,
hogy az evangéliumnak megfelelé bator dontéseket hozhassunk és erésebbé tehessiik szolidaritasunkat
testvéreinkkel.

Lépyjiink tehat félelem nélkiil a pusztaba, mert nem vagyunk egyediil: egyiitt vagyunk Jézussal, az Atyaval
és a Szentlélekkel! Sot, ahogyan Jézus esetében latjuk, épp a Szentlélek vezet benniinket nagybojti
utunkon, ugyanaz a Lélek, aki leszallt Jézusra és akit megkaptunk a keresztségben. Ezért a nagybdjt
kedvezo alkalom arra, hogy jobban tudatositsuk magunkban azt, amit a keresztségiinkben megkapott
Szentlélek miivelt és miivelhet benniink. Es igy, nagybdjti utunk végén, hisvét éjszakdjan tudatosabban
tudjuk majd megujitani keresztségi szovetségkotésiinket és belole fakado kotelezettségeinket.

Szent Sziiz, a Szentlélekre valo odahallgatas mintaképe segitsen, hogy engedjiik magunkat vezetni a
Lélek altal, aki mindnyadjunkbol ,,uj teremtményt” akar formalni.

Ord bizom kiilonosképpen az e heti, ma délutin kezdédé lelkigyakorlatot, amelyen a rémai kiridban
dolgozo munkatarsaimmal egyiitt részt veszek. Imadkozzatok, hogy ebben a , pusztaban”, a
lelkigyakorlaton meg tudjuk hallani Jézus hangjat, ki tudjuk javitani hibainkat, hiszen mindnydjunknak
vannak hibdi, és ellen tudjunk dllni a nap mint nap rank leselkedo kisertéseknek. Kérlek tehat
benneteket, kisérjetek minket imditokkal.

Ferenc pdapa



Amint Szentatydnk, FERENC pdpa nagybdijti
lizenetében is olvashatjuk: ,Szeretném, hogy a '24 éra
az Urért’ elnevezésii kezdeményezést az egész
egyhdazban, egyhdzmegyei szinten is megtartsak p
mdrcius 13-dn és 14-én: ez az alkalom éppen az ‘
imddsdg  sziikségességét  hivatott  kifejezni.” A e
kezdeményezés célja, hogy az 0j evangelizaciét a
blinbanat szentsége keretében is megéljék a hivek. Az

idei program témajanak gondolata: ,a végteleniil . P
irgalmas Isten” (Ef 2,4).
A fenti kezdeményezéshez csatlakozva a budapesti KIENGESZTELODES W)
Szent Istvan-bazilikaban marcius 12-érél 13-ara §  szenrsEaivADas
virradé éjszaka virrasztas lesz (20.00-t6l reggeli mise cubnislifs
kezdetéig). St
Marcius 13-4n a Szent Jobb kipolnaban reggel 7.00 3 - oy .
és 8.00 drakor szentmisét tartanak. 9.00 6ratol egész i Bl Matyis-
napos Szentségimédésilesz a szentségi kapolnaban, REN | — nmciut;‘g’_ﬁ‘j:;“ & b
16.00 6ratol 18.00 6raig lesz gyontatas és 18.00-kor _—
szentmise.

Marcius 14-én reggel 9.00-t8l szentségimadas lesz
a Szentségi kapolnaban; 18.00 6rakor szentmise zarja a napot, amely alatta gyonasi lehetdség is
lesz.

Matyas-templomban: Marcius 13.: 7.00 szentmise, utana 24 6ras folyamatos szentségimada:
8.00-19.00 gyontatas; 17.00 keresztut; 18.00 szentmise.
Marcius 14.: 7.00 szentmise, majd ima lehet6ség az altemplomban; 18.00 szentmise.

Magyar Szentek Templomaban: 14.. 17.30-t6]l szentérat tartunk, melyben lesz
szentségimadas, ima és litania. 18.30 szentmise.

,Uram, eléggé megismertem madr, milyen borzaszto a bin rabszolgasaga.
Ha tdvol vagy, bdrhogy is igyekszem, nem tudok helytdllani,
akaratossdgom, gégom, érzékenységem és énzésem uralkodnak felettem.
Naprdl-napra novekednek bennem és végiil ellendllhatatlanok lesznek. A
régi Addm mind erésebb lesz bennem és végiil rabsdgba ejt. Sok rossz
dolgot ismerek, mégis megteszem, végiil még én panaszkodom keservesen,
hogy rabjuk lettem és nem tudok veliik szakitani. Micsoda zsarnoksdg a
biin! Sulyos teher, megbénit és lenyom, és mi lesz a vége? Drdga
érdemeidért, mindenhatosdgod erejével erre kérlek, Uram, adj életet,
szentséget és erot. Szentséges Isten, engedd, hogy erds legyek! Halhatatlan
Isten, tégy kitartovad! Szent, erds, halhatatlan Isten, kényériilj rajtam!”

John Henry Newman



Marcius 21-én, szombaton zarandoklatos lelki napra hivjuk a kedves testvéreket Esztergomba.
A program: 08.00 indulas az Arpad hid buszpalyaudvarrél. Esztergomban keresztat a kalvarian,
ima a Bazilikaban, ebéd, lelkigyakorlatos beszéd és szentmise. Hazaindulas koriilbeliil 16.00.
Jelentkezni a sekrestyében kell!

K Rendelkezzen On is adéja 1+1 %-arol! — Egy fillérjébe sem Keriil! \

TISZTELETTEL KERJUK,
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Idés, otthonhoz kotott testvéreinkhez a
nagybdjt folyamdn készséggel elmegyiink,
hogy a husvéti szentgyonasukat,
szentaldozasukat el tudjak végezni. Kérjiikk
a szandékot a sekrestyében vagy az
kirodéban jelezni. )

Nagybojtben
minden pénteken

a Kruspér utcai kapolnaban

az esti szentmise utdan
keresztutat jarunk (kb.18 ora)

Nagybdjt péntekjein és  hamvazdszerdan
kotelezd a hustol vald megtartoztatas, betoltott
tizennegyedik évtol kezdve.

Szigoru bojt csak kétszer van:
hamvazoszerdan és nagypénteken, amikor
hust nem esziink, és csak egyszer lakhatunk jol,

NAGYBOJTI ELELMISZERGYUJTES

»Nyisd meg kezedet a sziik6lkodé és
szegény elott” (Masodik Torvénykonyv 15,11.)
Hozzon tartés élelmiszert a szentmisére

marc. 8 - marc. 15. kozott, melyet a
KARITASZ  eljuttat a  raszorulo

de két esetben még ehetiink kevés ételt. A bojti
eléiras  betoltdtt  huszonegyedik  évtdl
megkezdett hatvan éves korig tart.

A biinbdnat gyakorlatai: imadsag, alamizsna,
onmegtagadas és bojt.

csaladokhoz.
Ebben az id6ben minden szentmise el6tt
vagy utan a templom vagy a kapolna
sekrestyéjében leadhat6 a felajanlott
tartos élelmiszercsomag!

Halasan koszonjik!
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