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»S akkor — magatél — megnyilik az ég,
Mely nem tarult ki atokra, imara,

Erg, akarat, kétségbeesés,

Biinbanat — hasztalanul ostromoltak.

Akkor — magétol — s#nik a vihar,

Akkor — magatol — minden elcsitul,

Akkor — magatol — éled a remény.
Alomfaidnak minden aranyagan

Csak ugy magatol — friss gyimoélcs terem.

Ez a magatdl: ez a Kegyelem.”

/Reményik Sandor: Kegyelem/

A kegyelem

-Isten adomanya, amely magaban foglal minden fd&slékot, de nem csupan ajandéktargy. Az ajandékozo
nagylelkiségét sugarozza, €s ezzel a nagisadggel atkarolja a teremtmeényt, aki befogadjanlatkegyelem
révén ajandékoz, és az, aki befogadja adomanygylrket talal nala, megnyeri tetszéset.

Az eredeti héber és a gorog (kharisz) sz6 egyforeléh az ajandék forrasat az adomanyozonal észasygmind
az adomany hatasat a befogadonal.

Isten kegyelme egyszerre lehet nyomorusagunkh@gléeingalmassag, az 6veihez nagyleliség,
rendithetetlen szilardsag elkotelezettségeibenivagyengédsége és az egész lény ragaszkodasatetekhez,
kimerithetetlen igazsagossag, amely képes biztositanden teremtményének jogainak teljességétgészen
betdlteni vagyait.

A karizmdk valtozatossagan keresztll megnyilvarkiValasztas, az Istefitjové valasztas, amely megel
minden emberi valasztast, amely bevezet az Udvbeségnely valakit egy sajatos kildetésre szentel fe

Csaknem minden apostoli levél bevezetésében éjjutalisten kegyelmének kivanaséat. Mindez azt tjata
hogy a keresztények szamara a kegyelem olyan &aadiely 6sszefoglalja Isten minden tevékenységét é
mindazt a jot, amit testvéreinknek kivanhatunk.

Az Udvosség Isten adomanya, és nem munka altaldaselt jutalom.

Es Isten kegyelme nem elégszik meg azzal, hogg&itdenniinket a halalbdl egy felmefiélettel;
nagylelkisége minden hatart meghalad. Ott, ahol elburjamziinh, talarad a kegyelem; korlatlanul megnyitja az
isteni nagylelkiség kimerithetetlen gazdagsagat, és azt szamfalakerasztja. (Rom 5,12-21)

A keresztény meghivott a kegyelemre, megszilaalittgyelemben, a kegyelem uralma alatt él. Deléteaés
nem csupan egy tényleges allapot, hanem élet tekz® értelmében, azoknak az élete, akik a hdlalbszatérve
Uj életet élnek a feltAmadott Krisztussal. Az éé&tez a megtapasztaldsa az Atyadbhgfajandékanak, a
Szentléleknek a megtapasztalasa. A kegyelem uralbédeke; a tntél megszabadult ember a megszeidées
gyumolcseit termi. A kegyelem valoban Isten gyereie& tesz minket és a kegyelem altdivelt megigazulas
atjan azok tudunk lenni Istenéd, amineké akar benniinket. Amikor igy a keresztény felfedstzn
kegyelmében minden tettének forrasat, megtalalpnazerekkel szemben a helyes magatartast, az igazi
buszkeséget, amely semmijével sem dicsekszik, haazeai, hogy mindent kegyelem altal kapott, és et
elétt a megigazultsagot. Isten kegyelmében az embesikekiil az, hogy 6nmaga legyen.

A Biblikus teologiai szotarbol szemezgetett: Gonczol Kati (i)



Otlet a bojtolésre avagy Nem is olyan nehéz...

Ne felejts el ebldl valogatva vagy massal kiegészitve dsszeallitani
a magad nagybdijti programjat, hogy ez tényleg sediessen kozelebb jutnod Jézushoz!

Etkezésiink

a falankak, habzsolokegyenek kevesebbet
kisétkiek, finnyasak egyenek tdbbet,
egeészséguket elhanyagololendszeresebben, tudatosabban 6vva testik épséyet.

Eletrendiink:

a reggelente lustalkoddkkeljenek 6t perccel korabban

akik mindig elkésnek fegyenek ott mindentitt pontosan

a rendszertelentl &t —tervezzék meg napjaikat, tartsanak rendébabsztasukban

Szenvedélyeink:

a dohanyosok szivjanak kevesebbet

édességet, alkoholt, sth. kedile} mérsékeljék a nyalanksagokat, az italt

a gyorshajtok kozlekedjenek szabalyosan!!!

a sokat beszék —néha hallgassanak el, s figyeljenek oda masokra

a hallgatagok, mogorvan félre hizoddokedvesen szélitsanak meg masokat

Erzelmeink

a robbanékony terméstek —fékezzék haragjukat
a tirelmetlenek +anuljanak varakozni

a kesergésre hajlamosalprébaljak derivel, humorral szemlélni az életet, magukat és ngsok

Embertarsaink

a megszolast, pletykat kedigk] az ondk és masok karara ugyesk&d— legalabb néhanyszor naponta
legyenek éizékenyek masokkal

az urhatnam parancsolgato terméselet-engedjék érvényestilni a tobbiek szempontjait, khgant

Munkank:

a fellletességre vagy lustasagra hajlamesagezzék el a munkajukat idejében, alaposan
a megbizhatatlanok, feledékenyekest minden igéretiiket teljesitsék pontosan

a k6zos munkabdl magukat kihazolonként vallaljanak nagyobb részt a kdzos feladaib

Kapcsolataink

az elrontott munkahelyi kapcsolatokbdlegaldbb egyet probaljunk rendezni

a sZikebb és tadgabb csaldadon belll legyink kedvesek és figyelmesek ahhoz, akit mbstana
elhanyagoltunk, vagy 6sszefesziltink.

irjunk meg néhany rég 6ta halogatott levelet.

Imadsagos életiunk

hetente legalabb egy csendes érat szanjunk elmékedmadsagos egydttlétre Istennel.
Esténként gondosabban;kibtt sajatos szempontjaink szerint, lelkismerggatatban gondoljuk at a napot.
Hetente egyszer hétkbznap is igyekeziink elmemingzére.

Idében végezziik el husvéti szentgyonasunkat, arrddfinesen felkészilve (nem csak rutinbdl)!

Egyhazunk
akiknek van rendszeres feladatuk, fésegik, megbiztatdsuk egyhazkozségekbkazésségben végezzék

kilonds odaadassal, gonddal, a jobbulas és joblsitandékaval.
Akiket csak a vasarnapi szentmise kapcsol az Edyizazkeressenek legalabb egy alkalmat, mikor
egyhazkozségukert, masokert tesznek is valamataldgnéhany orat rdaldozva erre a munkara.



... hogy mi jut eszikbe az irgalon
szoral...

Isten irgalmat nap mint nap megtapasztalhatjuk,
amikor kisebb-nagyobb hibdinkat, hineinket
megbocsétja, elnézi. &, az irgalmat mi magunk is
gyakorolhatjuk, amikor megbocsatunk ,az
ellentink vétkeziknek”. Mit jelent szamodra Isten
irgalma, illetve mi jut eszedbe az IRGALOM
sz6rol? Ezt kérdeztik a tobbiekél is...

—Egy tett, egy dnzetlen ajandék, melyet az ember
akkor vesz észre ha nem kapja, €s amikor gyakoro
Irgalom megbocsatés, amely kdszonetet érdemel,
az ritkan érkezik. (49 éves édesapa)

—ElsSre egy Arany ballada refrénje jutott eszembe:
,Oh, irgalom atyja, ne hagyj el!”. Es még Isten
irgalmanak végtelensége. (19 éves lany)

—Az irgalom a szeretetbfakad, és egyedil az Isten
képes a tokéletes irgalomra. Amikor mi irgalmasok
vagyunk valakivel, ezt az irgalmafl& kapjuk.
Amikor megkénydrulink valakin, akkor a Jéisten is
megkonyoril rajtunk. Az irgalom az Isten egyik
legnagyobb fegyvere a kiméletlen és irgalmatlan
ordoggel szemben. (24 éves fil)

—Az irgalomrdl Németh Laszlénak a hasonlo€im
regénye jut eszembe. (20 éves lany)

—Az irgalom a Joisten végtelen szeretetének
megnyilvanulasa aimés ember felé. (44 éves
édesanya)

- Olyan szeretetteljes megbocsétas az irgalom, am
nem szégyenit meg. Ami pont kiemel a magunk
alkotta szégyerih. Ami magahoz vonz.

Ami felemel. A Szeretet nyelve az irgalom, amitlkcsg

az ért meg, aki felismeri, h Kit bantott meg, és ez
banja.

Kdszonjuk minden valaszoldnak, hogj

megosztotta velink gondolatait!

Te datéleltél
amikor nagyon sirtam
és eléd hoztam minden nyomordsdgomat
és ahogyan feltort belélem a szé
hogy ezt is tettem
meg azt is tettem
lgy oleltél magadhoz egyre szorosabban
és melegebben
és amikor mdr mindent kimondtam
és elhallgattam
Te megsimogattadl
és csak annyit mondtdl
hogy 6riilsz nekem
és hogy ne féljek

Az isteni kegyelemrdl

O milyen nagy sziikségem van, uram, a te
kegyelmedre, hogy belevdgjak a joba, gyarapodjam benne,
és eljussak a jészdndékok beteljesedéséig, kegyelmed
nélkil mindenre képtelen vagyok, de mindent megtehetek
akkor, ha kegyelmed megerésit. O valéban mennyei
kegyelem, amely nélkiil semmit sem ér a sajat érdemidink,
haszontalan még az is, ami a természetiinkben érték.
Elétted, Uram, kegyelem nélkiil semmit sem ér a
mesterség, a gazdagsdg, semmit a szépség, az erd, semmit
az elmeél vagy beszédbeli ligyesség. Mert ezek a
természeti adomdnyok egyformdn megvannak jokban és
gonoszokban, a vdlasztottaknak mdsokkal - nem - kozos
kincsiik a kegyelem vagy a szeretet, az mélté az
orokéletre, akit ez ékesit. Ez a kegyelem annyira
kimagaslik minden mds érték koziil, hogy nélkiile még a
profétasdg adomdnya, a csodatevé eré vagy barmiféle
mély fudomdnyossdg sem ér semmit. Még a hit, a remény
és semmi mdsféle erény sem kedves teelétted szeretet és
kegyelem nélkiil.

O boldog kegyelem, amely a birhatéhoz nem
ragaszkodét erényekben gazdaggd teszed, és a sok jéval
gazdagot szivbéli aldzatossdggal t6lt6d el, jojj, szdllj le
hozzdm, reggelenként drassz el vigasztaldsoddal, hogy el
ne fogyatkozzék bennem a Iélek a lankadds, a szdrazsdg
miatt. Esengve kérlek, Uram, hadd taldljak kegyelmet a te
szemed elétt, mert elég nekem a te kegyelmed, ha nincs is
részem olyasmiben, amit a természet kivan. Ha kisértés
vesz koriil és sok zaklattatdsban van részem, nem félek
semmi rossztél, amig velem van a te kegyelmed. Az az én
erésségem, az ad jotandcsot és segitséget. Minden
ellenségemnél erésebb, az Gsszes bélcsnél sokszorta
bélcsebb. Az igazsdgnak tanitémestere, a fegyelem
oktatdja, szivemnek vildgossdga, szorongatdsban vigaszom,
szomorusdgom el(izéje, félelmem eltdvoztatdja, dhitatom
neveléje, kannyeim kicsorditdja. Mi vagyok nélkiile, ha nem
szdraz fa, haszontalan, kidobni valé rénk? Azért hdt,
Uram, mindenkor a te kegyelmed jarjon elttem, az
kovessen, az serkentsen mindig a jora, Jézus Krisztus, a
te Fiad dltal. Amen.

Bellon Gellért

igy kellene szeretniink a mi tékozldinkat
ilyen hatdrtalan irgalmassdggal

soha fol nem emlegetve a botldst
és hogy ugye megmondtam elére
most ldssad

hanem csak ériilni és vigadozni
védelmet adni
batoritdst adni

mert feltdmadtak

mert élnek
Szent-Gdly Kata



A MAGYAR SZENTEK TEMPLOMANAK NAGYBOJTI
ZENEI MUSORA SZOMBAT ESTENKENT A 18,30-KOR
KEZD6D6 SZENTMISEKEN, £S AZ UTANUK
KOVETKEZ6 HANGVERSENYEKEN:

Febr. 28.: Pilisvorosvari Nagyboldogasszomnekkar,
vezenyel:Somorai Nora, orgonal:Karpati Levente.Halmos: h-
moll mise, Martini, Victoria, Dubois, Franck korusuei, Bach:
c-moll fantazia.

Marc. 7.: Vox Hungarica Nvikar, vezényelDobrossy
JanosésDévai Adrienn. Telfer: Missa brevis, Lotti, Grieg,
Bardos, Deak Bardos — Lassus, Kodaly, Bardos, Baa#os,
Pikethy, Kocsar korustivei.

Marc. 21.: Guido KamarakorusvezényelKiraly Miklés.
Lotti: DOr mise, Palestrina, Casciolini, Halmosetid@no,
Viadana, Perti, Croce, Palestrina, Saint-Saensekiyan, Orban
korusmivei.

Marc. 28.: Diosdi Ngikar, vezényelSirakné Kemény
Kinga. A szentmisén a korus gregorian scholaja a IX. Giag
miset ( De Beata ) és az Unnep gregorian propritanat
hangversenyen a teljessiMar Lassus, Palestrina, Menegali,
Pitoni, Mendelssohn, Bartok, Teuvo Tikko, Bardosusbiveit
adja eb.




